
PLASTIQUE, OCÉANS, SANTÉ ET ENVIRONNEMENT
Association Protection des Océans

1.	  Le chiffre le plus répandu. Le chiffre qui est sourcé partout c’est une 
benne de camion-poubelle par seconde qui se déverse dans l’océan. Il 
s’agit de déchets plastique uniquement et ils se déversent dans l’océan. 
Tous les océans. Ce référent n’est pas national, il est mondial. Sources : 
FUTURA SCIENCES, WWF, etc. https://www.futura-sciences.com/planete/
actualites/pollution-equivalent-camion-poubelle-plastique-deverse-
ocean-chaque-minute-74830/

2.	 Le continent plastique. Le nom est trompeur. Ce n’est pas un continent au 
sens où l’on pourrait marcher dessus. il n’y a pas non plus en surface des 
kilomètres de plastique, ceci n’existe pas. Sources : LES ECHOS https://start.
lesechos.fr/societe/environnement/pollution-plastique-dans-les-oceans-
on-fait-le-tri-entre-info-et-intox-1321874 

3.	 Production mondiale. Le chiffre d’environ 400 millions de tonnes produites 
mondialement aujourd’hui pourrait être mis en perspective avec celui 
de 1950 : 1 voire 1,5 millions de tonnes. LE MONDE : https://www.lemonde.
fr/pollution/article/2017/07/19/depuis-1950-l-homme-a-fabrique-8-3-
milliards-de-tonnes-de-plastiques_5162660_1652666.html. Ce chiffre de 
400 millions est fourchette basse car on cite le plus souvent aujourd’hui 
460 millions de tonnes produites. Sources : ADEME ou TARA OCÉAN : https://
fondationtaraocean.org/actualite-politique/pollution-microplastiques-
ocean/ 

4.	 Pourquoi nous mangeons les fibres synthétiques de nos vêtements ? 
En cause notamment l’épandage des boues d’épuration. Après le circuit 
évoqué des fibres synthétiques de notre machine à laver jusqu’à la station 
d’épuration. Ces fibres dans les boues sont épandues dans les champs, 
terres agricoles, raison pour laquelle elles reviennent dans nos assiettes. 
ZOOM NATURE : https://www.zoom-nature.fr/epandage-des-boues-
depuration-une-bombe-a-microplastiques/ 

5.	 Impact négatif du plastique sur la santé... Il y a des études. Sur la fertilité 
notamment. L’huître a été étudiée et c’est édifiant. NATURA SCIENCES :  https://
www.natura-sciences.com/comprendre/huitres-micro-plastiques938.html 



6.	 Pourquoi la production de plastique va augmenter et non diminuer 
? Voir les 200 sites nouveaux aux Etats-unis (Pétrochimie) notamment 
qui préparent l’usage renforcé du pétrole vers le plastique. Passage de 
14% de pétrole utilisé pour le plastique à proche de 25 %. Les industriels 
et les Etats producteurs de pétrole se préparent à l’après pétrole. 
Sociologiquement, cela s’appelle déjà le contournement de la transition 
écologique. Contournement de la transition écologique qui veut que l’on 
consomme moins de pétrole (véhicules devenus électriques) LE SOIR, LE 
GRAND CONTINENT : https://legrandcontinent.eu/fr/2019/09/01/the-future-
is-plastics-la-petrochimie-dans-la-transition-energetique/ https://www.
lesoir.be/639594/article/2024-12-01/le-plastique-un-debouche-attractif-
pour-les-producteurs-de-petrole 

7.	 Échec des récentes négociations internationales :  https://www.lemonde.fr/
planete/article/2024/12/01/pollution-plastique-echec-des-negociations-
a-pusan-pour-l-elaboration-d-un-traite-mondial_6423141_3245.html 

8.	 La solution :  alors que la sensibilisation ou le recyclage sont des pansements 
utiles... il n’y a qu’une seule solution en réalité comme le Professeur Jean-
Baptiste FINI (Muséum national d’histoire naturelle) le préconise : l’interdiction 
du plastique à usage unique. Le Rwanda vient de le faire. https://www.rts.
ch/info/monde/14481307-comment-le-rwanda-sest-debarrasse-du-
plastique-jetable-pour-preserver-lenvironnement.html
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